
7 nawyków: limit Claude na dłużej
Najszybciej limit zużywają: długa historia rozmowy, duże załączniki, długie odpowiedzi, wyszukiwanie w

sieci i model ustawiony na długie myślenie.

1 Nowy temat, nowa rozmowa

Gdy zmieniasz zadanie albo rozmowa zrobiła się długa,
poproś o krótkie podsumowanie. Wklej je do nowej
rozmowy i dopisz pierwsze zadanie.

„Podsumuj naszą pracę w pięciu punktach: co
zrobione, co zostało, co ustaliliśmy, jaki wzór
stosujemy i jaki jest następny krok.”

2 Jedna wiadomość zamiast kilku

Masz trzy pytania do tej samej umowy? Wyślij je razem,
jako listę: jeden, dwa, trzy.

Gdy odpowiedź jest chybiona, kliknij ołówek przy swojej
wiadomości, popraw polecenie i wyślij jeszcze raz.

Zamiast klikać „wygeneruj ponownie” pięć razy, raz

popraw polecenie.

3 Stałe pliki w projekcie

Projekt to folder w aplikacji, w którym raz zostawiasz
cennik, wzór maila i zasady stylu. Każda nowa rozmowa

w tym projekcie ma do nich dostęp bez wklejania.

Gdy pytasz o jeden rozdział umowy, wklej ten rozdział, a
nie całe czterdzieści stron.

4 Napisz, jak długiej odpowiedzi chcesz

Zamiast „popraw ten tekst” napisz „popraw tylko drugi
akapit, resztę zostaw bez zmian”.

Zamiast „przeanalizuj raport” napisz „podaj pięć
wniosków, po jednym zdaniu”.

5 Do prostych zadań lżejszy model i
niski wysiłek

Mail według gotowego wzoru, poprawka literówki,
tłumaczenie krótkiego opisu: niski poziom wysiłku,
często też lżejszy model.

Plan na kwartał, projekt wdrożenia, architektura
rozwiązania: mocny model i wyższy poziom wysiłku. W
Claude model i poziom wysiłku ustawiasz przy polu
wiadomości.

6 Wyszukiwanie tylko wtedy, gdy jest
potrzebne

Wyszukiwanie w sieci i podłączone aplikacje włączaj
tylko wtedy, gdy są potrzebne. Poprawka tekstu, który
masz przed sobą, nie wymaga przeszukiwania internetu.

„Nie szukaj w sieci, pracuj tylko na tym tekście.”

7 Przesuń godzinę odnowienia

Okno pięciogodzinne w Claude zaczyna się od Twojej
pierwszej wiadomości i odnawia w całości pięć godzin
później. Krótkie dzień dobry z telefonu o siódmej: okno
odnawia się o dwunastej.

Działa tylko wtedy, gdy poprzednie okno już wygasło, i
nie daje więcej limitu na tydzień. W planie Ultra okna
pięciogodzinnego po weryfikacji konta nie ma.

Limit się skończył

Zacznij jutro od jednego: przed dużym zadaniem otwórz zakładkę Użycie i zobacz, ile
limitu zostało.
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Zajrzyj do zakładki Użycie: jeśli masz darmowy reset,
przycisk od razu odnawia limit (przeglądarka albo

aplikacja na komputerze, nie telefon).

Bez resetu czekasz na odnowienie, dokupujesz kredyty
albo przechodzisz na wyższy plan.

Gemini w płatnym planie pozwala dokończyć rozmowę
na lżejszym modelu Flash-Lite, ChatGPT może przejść

na inny dostępny model.


